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Завтрак для детей от 3 до 7 jiex... . I' : У ■
Каша жидкая (геркупесОВрО:....1' ;' * i80/5 7,8' 5,5 28,5 ' 195,7 ;ТТК.№104
Какао с молоком .̂. ~ . по 3,6 3,0 J5;0 101,9 №397
Сыр (порциями) ”". , ......10 . .. 2,3 3,0 i ЩО. 36,4 Ш
Батон 25 1,9 т  -; д а ' 65,5 i

Итого: 400 15,6 па  : 56,4 399,5 " -
Завтрак II для детей 

от 3 дошлет
.г

Фрукты свежие 200 3,0 ш 42,0 ШЛ... .... Ж36Д
.........  Итого: 200 3,0 1,0 '42,0 192,0 ......J

.. Обед для детей от 3 до 7 ЛС1?- - "..... " ■ ■ т......
Помидоры солёные 50 Q,f" Ш 6,8
Суп картофельный с бобовыми (горох) 
на. м/б

Г80 ; & т
?

“ 110,3 Й а Ш 8 7

Жаркое по-домашнему^ 150 17,8 ""ШГ 15,6 287,3 ШКЖй 7
Компот из свежих плодов; Г ...I,.....: .. '180 ОД 0,1, 20,Й 86,0 ШШ2
Хлеб пшенитаый . .................... : 20 ' ^ - 11,5 L т 46,0
Хлеб ржаной ....... . . .... 1  ._. : ‘ 30 2,0 т Щ7 61,2 1 -

.  ̂ Ит о го : . . 610 26,7 21,1 ш 597,6 ■' 1 - "
Уплотиеннь1Й полдник

для детей от 3 до 7 лет ...............
1

Тефтели с соусом (говядШа) .̂.......... .... Ш О: 10,3 llvO ' 205,3' ТТК№65
Каша рассыпчат^^сювощамйГ 
(гречневая)

ГЗО 7,0 4,8 Ш 203,0 № Г6 6

Напиток из плодЩ шШОвника 180 0,6 0,Г " В Д т  : №398
Хлеб пшеничный 20 1,5 0,1 9 ,^ ■■■ Мт̂  ■: :■ . г-..
Ватруппса с повидлом ' ШГ̂  . 5,0 2,8 52,7 : ‘шж" №458

Ш вш 501 Щ4 20,4 123,5 799,0 -
Итого за liS день; ш 54,7 ■' 295,6 “ 1988,1
Шё^-повар:


